








Als Verwirklichung einer neuen Vision des modernen Stadtlebens lädt das 

CityQuartier FÜNF HÖFE zu jeder Jahreszeit Kunstliebhaber, Geschäftsleute, 

Gourmets und Modeinteressierte zu sich ein. Vielfalt und Offenheit ist das 

vorherrschende Prinzip in den FÜNF HÖFEN. Renommierten internationalen 

Architekten sowie Künstlern ist ein harmonisches, aber eben auch immer 

wieder überraschendes Ensemble gelungen. Das Überraschende offenbart 

sich in unzähligen Details: Manche davon erfreuen auf den ersten Blick, wie 

die Stahlkugel „Sphere” des Isländers Olafur Eliasson im Viscardihof oder die 

„Hängenden Gärten“ von Tita Giese in der Salvatorpassage. Andere fordern 

den Entdecker in uns heraus. Vielleicht haben Sie ja bei Ihrem nächsten 
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SYMPHONIE DER JAHRESZEITEN.

Besuch Lust auf eine inspirierende Entdeckungstour entlang der zwölf 

Konzepttexte von Rémy Zaugg in der Theatiner- und der Salvatorstraße? In 

Grün in der Theatiner straße Nummer 12, in Orange in der 14, in Gelb in der 

11 und in kühlem Violett in der 16, aber auch in vielen weiteren Eingängen. 

Auf den Lageplänen in den FÜNF HÖFEN dienen diese Farben entsprechend 

auch als Wegweiser. Lassen Sie sich zu Gedanken spielen anregen und ver-

gessen Sie für ein paar Minuten den Alltag. Spazieren Sie durch den Portiahof 

und schauen Sie dem Herbst bei seinen Farbspielen zu. Verweilen Sie ein paar 

Atemzüge im Amirahof, bevor Sie in die Welt zurückkehren: Sie wird Ihnen 

gleich schöner erscheinen.
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„Im Alltagsstress kommt unsere Seele oft zu kurz, wir räumen ihr nicht die 

Zeit und den Raum ein, die ihr gebühren“, so Gaby Just, die Gründerin von 

JUST PURE. Deshalb bekommen Seele, Sinne und vor allem der ganze Mensch 

wohltuende Aufmerksamkeit bei JUST PURE in den FÜNF HÖFEN. Der Shop 

eröffnete im November 2005 im puristisch minimalistischen Design und hat 

sich schnell ein treues internationales Stammpublikum geschaffen.

Kein Wunder, im JUST PURE fühlt man sich schon ab dem ersten Atemzug 

wohl: Es duftet nach Salbei und Orange, Zitronengras und Rosenblüte, aber 

auch nach wildem Lavendel und Sandelholz. Unaufdringlich bahnen sich die 

reinen, konzentrierten Naturprodukte ihren Weg ins innere Entspannungs-

zentrum. Sie stammen aus kontrolliert biologischem Anbau und werden strikt 

unter Berücksichtigung der Mondphasen produziert.

Selbstverständlich bekommen auch Auge und Ohr eine positive Stimulation. 

Künstlerisch sind Cremes, Öle, Bade- & Duft-Flakons in den Fenstern und 

Räumen angeordnet, sanfte Musik umspielt das Gehör. Das ganzheitliche 

JUST PURE Konzept ist eine sinnliche Bereicherung für die FÜNF HÖFE und 

natürlich auch für Sie. Vielleicht schnuppern Sie bei Ihrem nächsten Besuch 

einfach mal spontan rein und nehmen Ihr persönliches Fläschchen mit fl üs-

sigem Gold mit nach Hause. 

BALSAM FÜR 
DIE SEELE.

  GRÜNER EINGANG (THEATINERSTR. 12) WANDTEXT: 
„UND GÄBE ES, WENN ICH EINEN UNREIFEN APFEL 
ESSE, DAS GIFTGRÜN NICHT MEHR.”

  GELBER EINGANG (THEATINERSTR. 11) WANDTEXT:   
„ICH ÖFFNE DIE AUGEN UND DU BIST DA”

  ORANGER EINGANG (THEATINERSTR. 14) WANDTEXT:  
„ICH DAS BILD ICH HÖRE DIR ZU”

  VIOLETTER EINGANG (THEATINERSTR. 16) WANDTEXT: 
„JETZT DU HIER”
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Die Tage werden kürzer und laden dazu ein, es sich länger gemütlich zu machen. Nur wo? 

Ganz einfach auf Ihrem neuen Lieblingsplatz, einer Chaiselongue von Magazin. Also Beine 

hochlegen und einen rauchigen Single Malt genießen. Oder vergessen Sie den Alltag in einem 

Sessel von Ligne Roset, bei einem Glas Rotwein von Di Gennaro. Diese Gemütlichkeit steigern 

Sie noch mit einem zeitgenössischen Gemälde aus der Galerie Wittenbrink zum Darüber-

hängen und einem Kissen zum Darunterlegen. In den Geschäften der FÜNF HÖFE warten 

unzählige „Paare“, um Ihnen die Herbsttage zu versüßen. Apropos: Ein Petit Four aus dem 

Café Kunsthalle mit einer Tasse Darjeeling von Victorian House Sconery hebt garantiert die 

Stimmung an Regentagen – vor allem getrunken aus einer Tasse von Muji und umgerührt mit 

einem Löffel von Alessi. Verlassen Sie Ihren Platz nur, um sich im Badezimmer weiter zu ver-

wöhnen, zum Beispiel mit einem entspannenden Badeöl von Hautnah und einem spannenden 

Hörbuch von Hugendubel. Ein weiteres Kuschel-Paar geben aber auch der Bademantel aus 

dem Nachtstudio und die edlen Hausschuhe von S.Baumeister. Die Augenlider werden 

schwer, Sie setzen Ihre Brille von Pupille ab und knipsen das Licht Ihrer Nachttischlampe von 

Brigitte Boch Living aus. Während Sie in den Schlaf hinübergleiten, träumen Sie von Ihrem 

nächsten Besuch in den FÜNF HÖFEN. Bis bald. 

  WHISKY REWE, GLAS RIEDEL,
  CHAISELONGUE MAGAZIN

FEIERABEND 
ZU ZWEIT.

Der modische Herbst erfüllt nicht nur unsere Erwartungen, sondern zugleich unser Bedürfnis nach Wärme. 

Schals oder Tücher liegen voll im Trend und bieten einen wunderbaren Blickfang bei jedem Wetter. Die Auswahl 

in den FÜNF HÖFEN ist schier grenzenlos und wer sich zusätzlich mit Mütze und Handschuhen wappnen möchte, 

sollte bei Marc O’Polo oder Napapijri fündig werden. 

Aber auch die Füße sind mit der aktuellen Schuhkollektion auf sinkende Temperaturen bestens vorbereitet. 

Hohe, aber breite Absätze, Riemchen oder Schnürungen sorgen für einen stilsicheren Auftritt bei jedem Wetter, 

wie Camper oder Bagatt beweisen. Modisch wärmstens zu empfehlen sind Stiefeletten für die Damen und 

halbhohe Lederstiefel für die Herren – man möchte nur noch spazieren gehen. Übrigens eine gute Gelegenheit, 

um die neue Handtasche auszuführen. Noch keine neue Handtasche? Dann schnell zu Schönherr oder Long-

champ und sich Ihr Lieblingsstück sichern! Die Designer geben übrigens den Herren diesen Herbst hochwertige 

Business- und Reisetaschen in die Hand, wie bei Schreibmayr oder Ermenegildo Zegna gesehen. Zeigen Sie den 

Temperaturen die kalte Schulter, schließlich können sie Ihnen nichts anhaben.

EIN KOMPLIMENT 
FÜR JEDES OUTFIT.
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   SCHALS: MAZEL, VIRMANI,
BRIGITTE VON BOCH LIVING
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HERBST FEST.

A.NEHM

GETRÄUMTE TATEN

HAUTNAH

SCHÖNHERR

SCHLÜTER

GUNDI ELLERT

ST.EMILE

RIEDEL
RÉZA

CAFÉ KUNSTHALLE

MUJI

NILE

NAPAPIJRI



Nach Wien und Montpellier wird nun die Kunsthalle der Hypo-Kulturstiftung im kommenden Winter 

die einzigartige Retrospektive des tschechischen Künstlers Alfons Mucha (1860 – 1939) präsentieren. 

Der vor allem durch seine Plakatentwürfe, Buchillustrationen und Schmuckkreationen weltberühmte 

Repräsentant des Jugendstils wird hier in einem neuen Licht gezeigt. Wie kaum ein anderer bewegte 

sich Mucha gleichzeitig in verschiedenen Kunstgattungen. So schuf er auch bedeutende Pastell- 

und Kreidezeichnungen, die sich fernab jeglicher dekorativer Formensprache bewegen, und widmete 

sich ambitionierten Malerei programmen. 

Die wahre künstlerische Größe Muchas entfaltet sich neben seinen kurvilinearen Umrissen und der für 

ihn typisch verhaltenen Farbigkeit vor allem auch darin, wie er oftmals düstere Kapitel der Mensch-

heitsgeschichte oder religiöse Themen visualisierte. Die über 200 Gemälde, Zeichnungen, Plakate, 

Juwelen, Stoffe, Skulpturen, Bücher und Objekte dieser Ausstellung fächern die beeindruckende 

Vielfalt seiner künstlerischen Ausdrucksformen auf und verdeutlichen damit die Genialität Muchas.

Zu den Höhepunkten der Ausstellung gehören die Rekonstruktion des Pavillons Bosnien-Herzegowina 

(1900) für die Weltausstellung in Paris sowie die Präsentation von zwei monumentalen Gemälden 

aus dem vielteiligen „Slawischen Epos” (1910 – 1926). Diese Werkzyklen in Muchas künstlerischem 

Schaffen wurden bisher wenig wahrgenommen. Dabei zählen seine für die unterschiedlichen Pavillons 

und Länder geschaffenen Beiträge zur Pariser Weltausstellung 1900 sicherlich zu den bedeutendsten 

Arbeiten Muchas.

Wer seine Begeisterung für den Meister des Jugendstils oder andere Künstler vertiefen möchte, 

fi ndet eine reiche Auswahl an interessanter Literatur im Cedon Museumshop. Vielleicht nehmen Sie 

den Ausstellungskatalog mit, um zuhause darin zu schmökern, oder Sie entdecken Ihr Lieblingswerk 

des Künstlers als Postkarte? Der Cedon Museumshop bietet Ihnen viele originelle Mitbringsel und 

rundet Ihren Besuch der Ausstellung perfekt ab.

ALFONS MUCHA. MEISTER DES 
JUGENDSTILS RETROSPEKTIVE.
9. Oktober 2009 – 24. Januar 2010 in der Kunsthalle 
der Hypo-Kulturstiftung.

DIE NATUR, 1899 – 1900 
MUSÉES ROYAUX DES BEAUX-ARTS 
DE BELGIQUE, BRÜSSEL 
© MUCHA TRUST 2009 / 
VG-BILD-KUNST, BONN 2009 

PRINZESSIN HYAZINTHE, 1911 
MUCHA TRUST
© MUCHA TRUST 2009 / 
VG-BILD-KUNST, BONN 2009
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Ein Häppchen nach der Oper, ein Abendessen vor dem Kinobesuch, eine Stärkung während der Shopping-

tour, ein Cappuccino nach der Kunstausstellung – die Gastronomie in den FÜNF HÖFEN ist der ideale Start 

und Abschluss, aber auch Zwischenstation für Ihre Unternehmungen. Und gerade im Herbst tut es besonders 

wohl, sich von innen aufzuwärmen. Wie wäre es mit einem Besuch im Kaimug? Die thailändische Garküche 

heizt Ihren Geschmacksnerven mit fernöstlichen Kokos, Chili und Ingwer ein. Oder sind Sie gerade Feuer 

und Flamme für frisch zubereitete Pizza und Pasta im Vapiano? Ihnen ist heute eher nach einem erlesenen 

Geschmackserlebnis in wohltemperierter Atmosphäre? Das Restaurant Ederer überzeugt selbst international 

verwöhnte Gaumen mit kreativer regionaler Küche. Bei jedem Wetter wärmstens zu empfehlen, natürlich 

Schumann’s Tagesbar: Ein kleiner Plausch mit dem Barmann vertreibt schnell den Herbstblues. Mit jedem 

Bissen genießen und fi t bleiben ist die Devise bei dean&david. Das vitaminreiche Fast Food ist ein heißer 

Tipp für Ihre Mittagspause. Oder machen Sie es wie die Engländer, ignorieren Sie einfach den Regen bei 

Clotted Cheese im Victorian House Sconery. Echt easy. Klappt übrigens auch bestens beim Espresso in der 

Bar Comercial, beim Cappuccino im Café Kunsthalle oder bei einem köstlich belegten Brot im aran. Und 

sogar wenn Sie das CityQuartier FÜNF HÖFE wieder verlassen, hört bei unseren Gastronomen die Sorge um 

Ihr Wohlbefi nden nicht auf. Di Gennaro möchte Ihnen zum Beispiel gerne feine Schokoladen und Pralinen 

aus dem Piemont gegen bzw. für den Heißhunger auf Süßes mitgeben. Wir wünschen Ihnen jedenfalls einen 

köstlichen Herbst und einen guten Appetit!
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  COMERCIAL   SCHUMANN'S TAGESBAR   CAFÉ KUNSTHALLE

Süßkartoffel-Steinpilzsuppe mit Thymian-Parmachips

Rezept für 4 Personen von Restaurant Barista | Andreas Lübber

600 g Süßkartoffeln

200 g Steinpilze

ca. 500 ml Gemüsefond

100 g fein gehackte Schalotten

50 g Butter

250 ml Weißwein

Kartoffeln schälen und in kleine Würfel schneiden, Steinpilze putzen. Scha-

lotten in Olivenöl glasig dünsten. Kartoffeln dazugeben und kurze Zeit mit 

anschwitzen. Mit dem Weißwein und dem Gemüsefond ablöschen und lang-

sam mit der Chilischote köcheln lassen. Nach ca. 15 Min. Sahne hinzufügen 

und mit Meersalz, Pfeffer und Muskatnuss abschmecken. Anschließend 

pürieren. Parmaschinken kross anbraten, mit Thymian bestreuen und beiseite-

stellen. Steinpilze in Butter kross anbraten. Suppe in vorgewärmte Teller geben 

und mit Steinpilzen und Parmachips anrichten. 

6 EL Olivenöl

125 ml Sahne

1 kleine Chilischote

4 Zweige Thymian

8 kleine Scheiben Parmaschinken

Meersalz, weißer Pfeffer und Muskatnuss

„Meine Gäste sind überrascht, wenn 
sie wieder den natürlichen Geschmack 
eines Lebensmittels entdecken.“ 
KARL EDERER

Klare Ochsenschwanzsuppe

Rezept für 4 Personen von Restaurant Ederer | Karl Ederer

600 g Ochsenschwanzstücke

2 kleine Karotten

2 kleine Zwiebeln

80 g Lauch

Öl erhitzen, gewürzte Ochsenschwanzstücke gut anbraten. Die Hälfte des 

Wurzelgemüses in größere Würfel schneiden und dazugeben, mit 1 ½ l Wasser 

aufgießen und ca. 1 ½ Stunden leicht kochen lassen. Wenn sich das Fleisch 

vom Knochen löst, ist es gar. Die ausgelösten Knochen zurück in den Fond 

legen und kurz weiter kochen. Suppe durch ein Haarsieb passieren und etwas 

ruhen lassen, bis sie klar wird. Dann mit trockenem Sherry verfeinern. Aus-

gelösten Ochsenschwanz klein schneiden, evtl. nachwürzen und mit der fein 

geschnittenen Petersilie mischen, auf 4 Teigblätter verteilen und zu fl achen 

Päckchen einschlagen. Diese in einer Pfanne mit wenig Öl anbraten. Restliches 

Wurzelgemüse in feine Streifen schneiden und mit etwas Wasser, Salz und 

Pfeffer bissfest dünsten. Ochsenschwanz-Päckchen und Gemüsestreifen in 

einen Teller geben und mit heißer Suppe übergießen.  

KÖSTLICHE 
WÄRME 
VON INNEN.

80 g Knollensellerie

Brick- oder Filouteig 

ein paar Zweige Petersilie

4 cl trockener Sherry
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Das Leben ist die Gesamtheit von unzähligen Augenblicken. Je mehr davon wir bewusst wahrnehmen, 

desto erfüllter ist unser Leben. Mit seinem breit gefächerten Spektrum an Kunst, Kultur, Gastronomie, 

Shopping und Lifestyle möchte Sie das CityQuartier FÜNF HÖFE zum intensiven Erleben einladen. Gerade 

zu dieser Jahreszeit lohnt sich ein ausgedehnter Spaziergang. Machen Sie ein paar Schritte durch unsere 

Höfe und genießen Sie herrliche herbstliche Farbspiele auf den Blättern der Bäume. Oder treten Sie ins 

innere des Gebäude-Komplexes ein und schlendern Sie durch unsere Passagen: Anregung bieten auch im-

mer wieder die vorherrschenden Materialien Glas, Stahl und Licht. Der hohe Anspruch der Architekten 

Jacques Herzog und Pierre de Meuron fi ndet sich in unzähligen architektonischen Details des Ensembles 

wieder. Verbringen Sie einfach ein wenig Zeit bei uns und lassen Sie sich von geometrischen und organi-

schen Formen, von Lichtspiegelungen und von unterschiedlich gestalteten Oberfl ächen überraschen. 

Oder setzen Sie sich mit einer Zeitschrift aus dem Pressezentrum in eines der zahlreichen Cafés und 

gönnen Sie sich ein paar ruhige Momente. Sie werden sehen, mit neuem Elan und jeder Menge Inspiration 

macht der anschließende Einkaufsbummel noch mehr Freude. Wir hoffen, Sie sammeln diesen Herbst 

wieder besondere Augenblicke in den FÜNF HÖFEN und wünschen Ihnen eine erfüllte Zeit bis zur nächsten 

Ausgabe unseres und Ihres Magazins, der Living Culture.

FÜHLEN SIE SICH WIE ZUHAUSE.
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MEHR INFORMATIONEN ZUM CITYQUARTIER 
FÜNF HÖFE GEBEN WIR IHNEN GERNE:
TELEFON 089 / 24 44 95 80
WWW.FUENFHOEFE.DE

  EINLADUNG ZUM CARPE 
DIEM IN DEN FÜNF HÖFEN: 
BEI EINEM SCHAUFENSTER-
BUMMEL DURCH DIE 
PASSAGEN ODER BEIM 
BETRACHTEN DER ZAHL-
REICHEN KÜNSTLERISCHEN 
UND ARCHITEKTONISCHEN 
DETAILS.




